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Co zyskasz, czytajac te ksigzke 1
Rozdziat I.
Niezwykte mozliwosci umystu 15

Ty tez jestes jasnowidzem * WdzigcznoS¢ wyrazona przez telefon
* Spetniony sen ¢ Czy poddac si¢ operacji ® Wolnos$¢ od samot-
nosci * Monologiczna formuta ¢ Skuteczno$¢ monologicznej for-
muly ¢ Monologiczna formufa pewnej sekretarki ¢ Rozwin moc
swego umystu ¢ Zapamietaj

Rozdziat 2.

Twoje parapsychiczne mozliwosci 27
Rozwijanie parapsychicznych zdolnosci © Odwracanie biegu rze-
czy * Parapsychologia * Prekognicja ujawniajaca si¢ w lekturze
nekrologdw * Dzigki pozazmyslowej percepcji uratowat swego ojca
* Telepatyczny kontakt z prelegentem ® ,,Opuszczam ten Swiat”
* Glos pomogl jej odnalez¢ testament ® Powszechne doSwiadcze-
nie kontaktu ze zmarlymi ¢ ,Zostaniesz ocalony” ¢ Zapamictaj

Rozdziat 3.

Pozazmystowa percepcja w codziennym zyciu 37
Ukazata mi si¢ w chwili $mierci ¢ Pozazmystowa podroz ¢ Poza-
zmystowy przekaz pomocny w rozwigzaniu prawnego problemu
* Pozazmystowa komunikacja taczy zakochanych ¢ Pozazmysto-
wa ochrona przed voodoo * Zapamigtaj
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Rozdziat 4.

Jak uwolni¢ swa wewnetrzng moc 47
Swiadek i odtworca dramatu w pozazmystowym wymiarze ¢ Prze-
btyski intuicyjnego poznania ® Jeste$ wspanialszy, niz ci si¢ wyda-
je * Odkryta w sobie Uzdrowicielska Obecnos¢ ¢ Odczuwanie
glosu intuicji ® Uratowal go wewnetrzny glos ® Mozesz rozwijac
swoja intuicje * Jak pozyskiwa¢ nowe pomysly na zycie ®* Mozesz
nie slysze¢ glosu intuicji ® Rozwijanie intuicji ma zasadnicze zna-
czenie * Wewnetrzne slyszenie ® Zapamigtaj

Rozdziat 5.

Poza zmystami i fizycznym ciatem 59
Doswiadczenie opuszczenia fizycznego ciata * Pozazmystowa
podroz do Sydney ¢ Matka ukazuje si¢ corce * Pozazmystowa
podréz detektywa ¢ Przekonala sig, ze jej syn zyje ® Pozazmysto-
wa percepcja i zaginiony topaz ® Dr Phineas Parkhurst Quimby
i jego eksperymenty zwigzane z jasnowidzeniem i pozazmystowy-
mi podrézami (maj 1862) ¢ Dr Phineas Parkhurst Quimby
i jasnowidzaca podréz ¢ Zapamietaj

Rozdziat 6.

Pozazmystowe postrzeganie w procesie uzdrawiania 73
Modlitwa matki ratuje stope syna ¢ Sen zapobiegl tragedii
* Jasnoslyszenie uratowato pluton zolnierzy ¢ Postrzeganie po-
zazmystowe i uzdrowienie w Biblii ® Byl umierajacy, po czym ozyt
i zaczal mowi¢ * Wskrzeszanie ,,umartych” ¢ Nie poddala si¢
leczeniu * Szacunek nalezny lekarzom e Ateista uzdrowiony
w sanktuarium ° Zapamigtaj

Rozdziat 7.

Zycie nie ma konca 85
Zycie jest rozwojem * Zyjesz wiecznie * Nauczyciele z wyzszego
wymiaru obecni na wyktadach ¢ Istoty z innego wymiaru moga si¢
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nam ujawnia¢ ¢ Umierajacy mezczyzna spotyka najblizszych
z wyzszego wymiaru * Bliscy, ktérzy odeszli, sa obok ciebie
* Odrzu¢ ten hipnotyczny betkot ¢ Ojciec powraca, by naprawi¢
wyrzadzone zto * Rado$§¢ zamiast smutku ¢ Na wyzszym pozio-
mie wibracji ® Zapamigtaj

Rozdziat 8.

Odpowiedzi udzielane we $nie 97
Znaczenie sennych symboli ® Fortuna ujawniona we $nie * Sen
uchronit jg przed szokiem ¢ Skad wzial si¢ ten sen ® Rozne typy
snoéw * We $nie poznala przyszitego meza * Dlaczego tak si¢ stato
* Pozazmystowe postrzeganie budzi si¢ we $nie ® Sekret odkryw-
codw i wynalazcow ¢ Zapamietaj

Rozdziat 9.

Sen — uprzywilejowane miejsce jasnowidzenia 105
Wiadomosci pochodzace z umystowe;j ,telewizji” ® Sen uratowat
jej zycie * Specjalny program modlitewny ¢ Dlaczego jej sie to
przysnito ¢ Nie mogla pojecha¢ samochodem ¢ ,,Mnie si¢ nic nie
$ni” ¢ Sen uchronit ja przed niebezpieczng operacja ¢ Dlaczego
I Ching * Malarka w podswiadomosci znajduje obrazy ¢ We-

wnetrzny glos ocalil mu zycie © Zapamigtaj

Rozdziat 10.

Postrzeganie pozazmystowe i pod$wiadomos¢ 113
Podswiadomos¢ jest otwarta ksiega © Mozna okreSli¢ twoj cha-
rakter * Przestata si¢ obawia¢ wypadku ¢ Jej modlitwa w tej sy-
tuacji ® Sposob, w jaki wyzbyta si¢ obaw ¢ Ksztaltowanie swego
przeznaczenia ® Wznies si¢ ponad przecigtnos$¢ ® Spodziewaj sie
najlepszego * Indiafski chfopiec powstrzymat krwotok ¢ Musial
by¢ przy tym obecny ¢ Zapami¢taj



8 SPIS TRESCI

Rozdziat 1.

Dynamika jasnowidzenia 121
Udowodnit, jak potezna jest mysl ¢ Najpotezniejsza moc we
wszech$wiecie © Odkryta cuda wiasciwego mySlenia ¢ Podswia-
domos¢ innej osoby ujawnia prawde ¢ Uaktywnita swoja pod-
swiadomos¢ * Odpowiednie myslenie pomoglo jej schudnac
* Wiadza mysli nad cialem ¢ Madrze uzywaj kreatywnej mocy
* Prawdziwe mySlenie ® Zapamigtaj

Rozdziat 12.

Pozazmystowe postrzeganie w rozwigzywaniu

problemoéw 129
Jej technika wizualizacji ® Pozazmystowe postrzeganie uwolnito
go od uczucia zazdroSci ® Technika, ktorag sie postuzyt * Tom
mial senne koszmary... * ..ktore przezwyciezyt ¢ Nie lekcewaz
swoich snow e Ich relacja ulegta poprawie... ¢ ..bo Anna
znalazta na to sposéb * Pozazmyslowe postrzeganie w poszu-
kiwaniu ojca ¢ Poszukiwania w astralnym ciele ¢ Przebieg
jej astralnej podrozy ¢ Jak funkcjonowata poza ciatem ¢ Przybyt
z Kalkuty, by ratowa¢ corke ¢ Nie dala si¢ przekonaé ¢ Zapa-
mietaj

Rozdziat 13.

Pozazmystowe postrzeganie w pomnazaniu

bogactwa 139
Dla bogactwa nie ma granic * Niewidzialne §rodki pomocy
 Stuzbe uznatla za sukces ° Istnie¢ znaczy obfitowac ¢ Splacit
swoje diugi * Jak odnies¢ sukces i by¢ bogatym * Bogactwo ucie-
kato przed nim, zamiast go szuka¢ ® Magiczny klucz do bogactwa
i zyciowego powodzenia * Zapamictaj
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Rozdziat 14.

Pozazmystowa percepcja i cuda twérczej wyobrazni 149
Niemozliwe stato sie mozliwym ¢ SamotnoS$¢ nie byta jej przezna-
czeniem * Mentalny ekwiwalent miliona dolaréw ¢ W porozu-
mieniu z twym wewnetrznym projektantem ¢ Tworcza wyobraz-
nia warsztatem Boga ¢ Zapamictaj

Rozdziat 15.

Poznaj niezwykte mozliwosci swojego umystu 157
Eksperymenty zwigzane z podSwiadomoscia ¢ Powiedziano mu,
Ze jest opetany... ® ...a potem zaproszono do nieba ¢ Upita si¢
zwykla woda * Autosugestia przeciw sugestii hipnotycznej ® Nie-
powodzenie hipnotyzera ¢ Nekana przez rzekomo ztego ducha
* Przyczyna jej wewnetrznego rozbicia ¢ Nie znata mocy autosu-
gestii ® Wreszcie znalazta poko6j umystu ¢ Sekret tabliczki Ouija
* Prostytutka mowi jak bogini ® Przestanie czesto pochodzi od
ciebie... * ...ale nie zawsze * Zapamigtaj

Rozdziat 16.

Pozazmystowe postrzeganie i dobro twoich dzieci 173
Nalezata mu si¢ kara * Gorzkie owoce poblazliwosci ® Autoryta-
ryzm tez nie jest dobry ¢ Specjalna modlitwa ¢ ,,Dlaczego moi
rodzice nie sg szczesliwi?” ¢ Miej Swiadomo$¢ mocy swoich stow
* Boska Obecnos¢ w twoim domu ¢ Bog pomaga dwunastolatce
* Zadania dla rodzicow i dzieci ® Zapami¢taj

Rozdziat 17.

Pozazmystowa percepcja i realizacja marzen 185
Marzenie urzeczywistnione z pomoca podswiadomosci ®* Wyraz-
ny impuls ¢ Dave ijego wspolnota ¢ Technika, na ktorej si¢ opart
* Pozazmystowa percepcja przyniosta mu fortung ¢ Mentalny
film ¢ Nerwowy tik rujnowal jego karier¢ ¢ Nie musiata byc
samotna ® Zapamig¢taj
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Rozdziat 18.

Pozazmystowa percepcja i kwestia reinkarnagiji 195
Wytacznie dedukcja ¢ Hipnoza i doSwiadczenie poprzednich ist-
nien * Przyczyna niepowodzenia * Eksperyment z siostra Pana X
* Czy juz kiedy$ zyte§ * Wazne kwestie do rozwazenia ® Psycho-
logiczne wyjasnienie prze$wiadczenia o wczesniejszym istnieniu
e ,Mam wrazenie, ze go zawsze znalem” ¢ Pamieé wszystkiego,
co zaistnialo ¢ Gdzie byles, zanim si¢ urodzite§ ¢ Dlaczego nie-
ktore dzieci rodza si¢ chore ® Reinkarnacja i cykle czasowe © Ucz
sie praw zycia * Dlaczego niektOre dzieci cierpia ® Prawo umystu
jest doskonate ¢ Dusila ludzi w poprzednim zyciu ¢ Wyjas$nienie
* Dlaczego jedni rodza sie zdrowi, a inni nie * Czym jest staty-
styka ¢ Pamie¢ genetyczna ¢ Poznaj swoich przodkoéw ¢ Nowy
poczatek jest nowym koncem ¢ Twoj genetyczny zapis ® Dlaczego
matematycznie uzdolnione dzieci traca swoje dary ¢ Kilka nie-
zwyklych przyktadéw ¢ Twoj magazyn pamigci ® Dlaczego ludzie
sa nierdwni z natury ¢ Jak niektorzy rozumieja sprawiedliwo$¢
* Nie jeste$ ofiarg karmy ® Moc dobra, ktore teraz czynisz ® Mgj
poglad na temat reinkarnacji ®* Zapamietaj



