Przedmowa

a bazie fizyki kwantowej rozwingta si¢ nowa nauka o tym,

co zywe. Jej teoria opisuje organizm jako pole energii, po-

twierdzajac tym samym odwieczne hipotezy na temat ener-
getycznych cial cztowieka. Pulsujace krazki energetyczne (zwane
czakrami) steruja wszystkimi biochemicznymi i bioelektrycznymi
procesami organizmu. Na podobnej zasadzie dziataja rOwniez le-
karstwa, ktére — poprzez zawarta w sobie energi¢ — usuwaja nega-
tywne wplywy z pola energetycznego i w ten sposob je lecza.
Lekarstwa oddziatuja na organizm cztowieka poprzez drgania ener-
gii, przenoszac jednoczesnie informacj¢ o jego polu energetycznym.
W idealnym przypadku istniejacy w polu niedobdr energii moze
zosta¢ w ten sposOb uzupelniony, w wyniku czego organizm po-
wraca do stanu pierwotnej rOwnowagi energetyczne;j.

Jesli chcemy pozna¢ prawdziwe korzenie zjawiska zwanego cho-
roba, a zatem ,,rzeczywisto$¢ ukryta pod pozorami”, musimy na-
uczyC si¢ mySlenia w kategoriach tych pulsujacych energii, a zatem
zapyta¢ samych siebie: ,Jaka energia kryje si¢ za tym procesem?
Przez co zostata wywotana? Co chce uzyskac? W jaki sposob moge
powr6ci¢ do stanu energetycznej rOwnowagi?”. Nierzadko bywa
tak, ze odkrycie uzyskane dzigki pytaniom o korzenie prowadzi do
kryzysu na ptaszczyznie duchowe;j. Jednak trzeba nam wiedziec, ze
kazdy kryzys ma w sobie co$§ pozytywnego. Tylko przezycie kryzysu
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umozliwia nam przejScie do stanu stopniowego uspokojenia, wyci-
szenia, rozwigzania. Stowo kryzys oznacza decyzj¢ lub punkt zwrot-
ny, zatem jego przezycie moze i powinno by¢ w zyciu decydujacym
punktem zwrotnym. Dlatego kryzys stanowi tak niezbedna faze
W procesie rozwoju.

Zycie mowi do nas wieloma jezykami, aby wymienié¢ nieliczne:
jezyk warunkow zyciowych, jezyk naszych problemoéw, jezyk na-
szych zyczen. Mowa symptomow jest tylko jedna sposrod wielu stu-
zacych nam w zyciu form wyrazu, ktérych przesianie jest jednak
zawsze takie samo.
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