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Na bazie fizyki kwantowej rozwinęła się nowa nauka o tym,
co żywe. Jej teoria opisuje organizm jako pole energii, po-
twierdzając tym samym odwieczne hipotezy na temat ener-

getycznych ciał człowieka. Pulsujące krążki energetyczne (zwane
czakrami) sterują wszystkimi biochemicznymi i bioelektrycznymi
procesami organizmu. Na podobnej zasadzie działają również le-
karstwa, które – poprzez zawartą w sobie energię – usuwają nega-
tywne wpływy z pola energetycznego i w ten sposób je leczą.
Lekarstwa oddziałują na organizm człowieka poprzez drgania ener-
gii, przenosząc jednocześnie informację o jego polu energetycznym.
W idealnym przypadku istniejący w polu niedobór energii może
zostać w ten sposób uzupełniony, w wyniku czego organizm po-
wraca do stanu pierwotnej równowagi energetycznej.

Jeśli chcemy poznać prawdziwe korzenie zjawiska zwanego cho-
robą, a zatem „rzeczywistość ukrytą pod pozorami”, musimy na-
uczyć się myślenia w kategoriach tych pulsujących energii, a zatem
zapytać samych siebie: „Jaka energia kryje się za tym procesem?
Przez co została wywołana? Co chce uzyskać? W jaki sposób mogę
powrócić do stanu energetycznej równowagi?”. Nierzadko bywa
tak, że odkrycie uzyskane dzięki pytaniom o korzenie prowadzi do
kryzysu na płaszczyźnie duchowej. Jednak trzeba nam wiedzieć, że
każdy kryzys ma w sobie coś pozytywnego. Tylko przeżycie kryzysu
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umożliwia nam przejście do stanu stopniowego uspokojenia, wyci-
szenia, rozwiązania. Słowo kryzys oznacza decyzję lub punkt zwrot-
ny, zatem jego przeżycie może i powinno być w życiu decydującym
punktem zwrotnym. Dlatego kryzys stanowi tak niezbędną fazę
w procesie rozwoju.

Życie mówi do nas wieloma językami, aby wymienić nieliczne:
język warunków życiowych, język naszych problemów, język na-
szych życzeń. Mowa symptomów jest tylko jedną spośród wielu słu-
żących nam w życiu form wyrazu, których przesłanie jest jednak
zawsze takie samo.
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