mi¢ Jozef oznacza w Biblii ,,zdyscyplinowana i kontro-

lowang wyobrazni¢”. Wyobraznia za$ jest najbardziej
pierwotng cechg umystu, zdolng do tworzenia idei i urzeczy-
wistniania ich na ekranie przestrzeni.

Izrael kochat Jozefa. Izrael to przebudzona duchowo
osoba, ktora zna moc zdyscyplinowanej wyobrazni. Izrael
milowal Jozefa najbardziej ze wszystkich swych synow, gdyz
urodzil mu sie on w podeszlych jego latach (Rdz 37, 3).
Dlatego tez uwazal go za ,,syna swego sedziwego wieku”.
Stowo syn oznacza ,ekspresje”. Sedziwy wiek natomiast
kojarzy sie z madroScig i znajomosScig praw umysiu. Gdy
doswiadczysz mocy wyobrazni, nazwiesz ja ,,synem swego
sedziwego wieku”.

Wiek nie ma nic wspOlnego z uptywem lat — w rzeczywi-
stoSci jest to Swit madroSci 1 Boskiej wiedzy w tobie. Wyo-
braznia za$ jest pot¢znym narzedziem, ktorym postuguja
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si¢ wielcy naukowcy, artySci, fizycy, wynalazcy, architekci
1 mistycy. Gdy Swiat mowi: ,,To niemozliwe, to si¢ nie uda”,
cztowiek obdarzony wyobraznig stwierdza: ,, To juz zostalo
zrobione”. Z pomocg wyobrazni mozesz takze penetrowac
glebiny rzeczywistoSci i poznawac sekrety natury.

Napoleon powiedzial, ze Swiatem rzadzi wyobraznia.
W podobny sposob wypowiedzial si¢ rowniez Henry Ward
Beecher: ,,Duch bez wyobrazni jest jak obserwatorium astro-
nomiczne bez teleskopu”. Pascal réwniez byt zdania, ze
o wszystkim decyduje fantazja. Stoi ona u Zrodet takich war-
toSci jak pickno, sprawiedliwos¢ i szczescie, ktore maja dla
nas decydujace znaczenie.

Z. pomoca wyobrazni oczyszczasz swoje idee tak, ze przy-
bieraja one forme obrazu, ktory z kolei urzeczywistnia si¢ na
scenie twojego zycia. Musisz pamigtac, ze mozesz sterowac
swoja wyobraznia. Mozesz nig swiadomie kierowaé, mozesz
ja kontrolowac. Jesli skierujesz ja na konstruktywne cele,
osiagniesz to, czego w zyciu pragniesz. Jesli zaS twoja
wyobraznia skupi si¢ na negatywnej stronie rzeczywistosci,
stracisz kontrole nad swoim zyciem. Wewnetrzne obrazy,
ktOre tworzysz i uznajesz za prawdziwe, zakorzeniajg si¢
w twojej SwiadomoSci, a nastepnie manifestujg si¢ w twoim
zyciu. Dlatego gdy kierujesz swoja wyobraznig, kierujesz
calym swoim zyciem.



[0 UWIERZ W SIEBIE

Wyobraznia odegrata niezwyklg role w tworczosci poetow,
malarzy, rzezbiarzy, architektow 1 muzykow. Nie mogg si¢
rOwniez bez niej obejS¢ technicy, wynalazcy i ekonomisci.
Gdy caly Swiat twierdzi, ze ,,to niemozliwe, to si¢ nie uda”,
czlowiek o bogatej wyobrazni deklaruje, ze ,,to juz zostato
zrobione”.

Fantazja jest nie tylko zrodiem tworczych osiagniec
artystycznych, ale rOwniez wszelkiego naukowego postepu.
To niezwyklym pomystom ludzi z wyobraZznig zawdzieczamy
takie rzeczy, jak radio, telewizja, pojazdy kosmiczne i inne
nowoczesne wynalazki. Bez wyobrazni niemozliwy bytby
postep ani w sferze materialnej, ani duchowej. W twojej
podswiadomosci ukryty jest skarbiec pomystow i tworczych
idei.

Jesli nawet gnebi cie bieda i zmagasz si¢ z réznymi nie-
dostatkami, musisz pami¢tac, Ze nic nie jest w stanie poskro-
micC sily twojej wyobrazni. Nie ogranicza jej chocby naj-
wyzsze wiezienne mury, ani jakiekolwiek klody rzucane ci
pod nogi. W przestrzeni swej wyobrazni mozesz znalez¢
wolnosc.

Pewna mloda kobieta, gleboko wierzaca absolwentka
wyzsze] uczelni, powiedziata mi kiedys: ,,Odczuwam po-
trzebe pisania. Probowalam juz opublikowac krotkie opo-
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wiadania czy nowele, ale wszystko, co zaproponowatam, wy-
dawnictwo odsytalo mi z powrotem. Jesli tak dalej pojdzie,
catkowicie strace wiare w siebie”.

Poradzitem jej, by napisala powies¢ na wysokim pozio-
mie duchowym. Zachecilem, by konstruujac akcje i bohate-
rOw czerpala obficie ze swej wyobrazni w przekonaniu, ze jej
dzieto bedzie wyjatkowe 1 fascynujace. Przed snem powinna
sobie wyobrazac, jak ludzie gratulujg jej sukcesu. Ta scena
wniknie gteboko w jej podSwiadomos¢. Sukces stanie si¢
niejako naturalng konsekwencja tego nieustannie przywoly-
wanego wyobrazenia.

Postapita tak, jak jej radzilem i nie czekata dtugo na skut-
ki. Najpierw jej opowiadania zostaly opublikowane przez
dwa powazne tygodniki. Niemal rownoczes$nie pewien zna-
ny psycholog powierzyl jej redakcje jednej ze swych prac,
proponujac wysokie honorarium. Wkrotce potem napisata
powieS¢ na zamoOwienie znanego wydawnictwa.

Opowiem tu o jeszcze innej miodej kobiecie, ktora
w sposOb bardzo korzystny dla siebie postuzyta si¢ wyobraz-
nig. Po zdaniu z wyr6znieniem egzaminu dojrzatosci usly-
szata od matki, Ze nie moze kontynuowac nauki na studiach,
poniewaz musi podjac pracg, aby pomodc jej w utrzymaniu
czteroosobowej rodziny.



